Deprem , insanlarin can ve mal glivenligini tehdit eden en biiylk dogal afettir. Bu tehdide hazirliksiz yakalanmamak icin
gerekli 6nlemleri pesinen almak zorundayiz. Evimiz, is yerimiz, okulumuz yapisal olarak depreme dayanikl olmasi yeterli
degildir. istatistikler depremde meydana gelen 6lim ve &zellikle yaralanmalarin &nemli bir bélimiiniin yapisal olmayan
nedenlerden meydana geldigini gostermektedir. BU Kandilli Rasathanesi ve Arastirma Enstitiisii 1999 izmit depreminde
maddi kayiplarin %30 u, yaralanmalarin % 50 si, 6limlerin ise %3 U yapisal olmayan sebeplerden kaynaklandigini
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DEPREME HAZIRLIK KONTROL LISTESI

saptamistir.

Asagidaki kontrol listesi sizlere gerekli hatirlatmalari yapmak ve 6nlem aldiysaniz
bunlari kontrol etmek igcin hazirlanmistir.
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Tam aile fertleri deprem sonrasinda nerede nasil toplanacaklarini ve nasil iletisim de

1- | olacaklarini biliyorlar mi?
2- | Deprem sirasinda evde, okulda bulunan bireyler ne yapacaklarini biliyorlar mi?
3- | ilk yardim cantasi hazirladiniz mi?
4- | Afet cantasi hazirladiniz mi?
5- | ilk yardim cantasi ve afet cantasi kolayca ulasacaginiz ve herkesin bildigi yerde mi duruyor?
Afet ¢antasi icine koymak igin aile fertlerinin resimleri, gerekli olan resmi belgelerin USB lerini
6- | hazirladiniz mi?
7- | Tapu, sigorta policeleri gibi 8nemli evraklarin bir kopyasini sakladiniz mi?
Deprem sonrasi birbirleri ile temasi kesilen aile fertleri igin diger baska bir bolgede birbirleri
8- | hakkinda bilgi alip, verecekleri bir kisi belirlendi mi?
9- | Deprem sirasinda birbirine carpacak, kayacak , devrilecek mobilya ve esyalari belirlediniz mi?
Evinizde , okulunuzda gece, glindiizii de dikkate alarak (escape plan) tahliye plani hazirladiniz
10- | mi?
Deprem sirasinda dolaplarin, beyaz esyalarin, aydinlatma armatdirleri, slis esyalari,
televizyonlar, elektronik esyalar ile bifelerin devrilecegini ve dolaplarin kapaklarinin acilip
11- |icindekilerin disariya firlayabilecegini biliyor musunuz?
12- | Evinizde gaz ve duman dedektérii var mi?
Evinizde, is yerinizde uygun yangin sondirticiiniiz var mi? Son kullanma tarihlerini kontrol
13- | ediyor musunuz?
14- | Binanizdaki, okulunuzdaki elektrik salteri, su, hava gazi vanalarinin yerlerini biliyor musunuz?
15- | Tahliye planina uygun tatbikat yaptiniz mi?
16- | Yataginizin yanina su, fener, terlik koydunuz mu?
Gece deprem oldugunda tahliye sirasinda odadan ve koridordan salimen takilip diismeden
17- | cikacaginizdan emin misiniz?
18- | Evinizde cocuk ve hareket kabiliyeti kisith kisiler varsa onlar icin de plan yaptiniz mi?
Ozellikle okullar basta olmak {izere genelde giris ve cikis noktalarina koyulan su sebillerinin
sarsinti nedeniyle devrilip kaygan bir alan yarattigini, hizli tahliye sirasinda diiserek yaralanma
19- | riski tasidigini ve cikis yollarini kapattigini biliyor musunuz ?
Tim belirlenen risk noktalarini dikkate alarak bir diizenleme yaptiniz mi? ve basta yiksek
Mobilyalar, buzdolabi, elektronik cihazlar, su sebilleri olmak tizere dogru bir sekilde sabitlediniz
20- | mi?
Cam ve ayna yuzeylerin deprem esnasinda dagilarak distip zarar verebileceginden giivenli hale
21- | getirdiniz mi?
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